
坐落于长春
绿园经济开发区
长白公路与金航
街交会龙腾综合
市场一号房的喜
竹融合菜，是本
地深耕多年的老
牌餐饮门店，凭借实惠价位、多元菜
品与多功能场地，成为周边百姓聚
餐的热门首选。

门店共分上下两层，店内配备
十余间独立包房，特色融合餐饮与
量贩式KTV，实现用餐、休闲娱乐一
站式体验，无需更换场地，好友小聚
氛围轻松惬意。店内整体环境整洁
宽敞，布局合理，散座、大小包间分
区清晰，不管小型亲友闲谈，还是多

人大型欢聚，都能提供舒
适的就餐空间。

菜品涵盖东北菜、川
菜、湘菜、粤菜、鲁菜五大
主流菜系，兼顾南北不同
口味需求。地道东北菜分
量十足，川湘菜品香辣入

味，粤鲁菜式鲜
醇清淡，适配老
人、儿童等各类
人群口味。门
店始终走亲民
路线，人均消费
仅30元左右，食

材新鲜，经济实惠。
门店拥有成熟宴席承办经验，

可承接家宴、公司团建、升学宴、谢
师宴等，同时支持私人定制菜品。
店家可根据用餐人数与预算量身搭
配宴席套餐，配备专人全程对接，场
地布置、影音设备调试同步跟进。

门店地处龙腾综合市场内，出
行便利，停车方便，周
边社区居民、厂区企业
举办聚餐宴请大多优
先选择此处。门店多
年坚守诚信经营，不断
优化菜品品质、升级包
房娱乐配套，用心回馈
新老顾客，打造群众认
可的美食空间。

诚信经营获认可

夜幕降临，华灯璀璨。
每到傍晚时分，通榆鹤乡烟
火夜市热闹起来，品类丰富
的摊位、飘香四溢的美食、往
来如梭的人群，勾勒出一派
生机盎然的市井图景。火热
的夜市不仅点亮了城市夜
晚、聚拢起浓浓烟火气，更有
效激活县域夜间消费潜力，
为地方经济高质量发展注入
新动能。

走进夜市，各类特色小
吃 摊 位 依 次 排 开 、香 气 扑
鼻。滋滋冒油的烤串、爽滑
入味的花甲粉、外酥里嫩的
臭豆腐、热乎乎的烤地瓜等
特色美食一应俱全，地道的

东北风味牢牢锁住食客味
蕾。不远处舞台上歌声飞
扬，围观游客跟着旋律拍手
欢呼，亲子乐园里孩童嬉笑
打闹，整条街市热闹非凡、活
力十足。

热闹红火的夜市，成为
通榆市民放松身心的优选去
处。市民郭先生表示，自己
几乎每晚都会和家人、朋友
逛夜市。如今的夜市灯火通
明、环境整洁，各类小吃、商
品种类多样，极大丰富了市
民的夜间休闲生活，真切感
受到通榆城市烟火气愈发浓
郁。

今年通榆县夜市于5月1

日 启 动 ，将 持 续 至 10 月 1
日。自运营以来，有效激活
本地夜间消费市场，打破了
县域夜间消费场景单一、消
费活力不足的局面，拉动餐
饮、文创、休闲等多领域消费
增长。吸纳众多本地个体商
户、灵活就业人员入驻，同时
吸引返乡青年就地创业，搭
建起便民增收、创新创业的
优质平台，为夜间经济稳健
发展筑牢根基。

良好的营商环境和旺盛
的人气，让众多摊主收获满
满。摊主王先生介绍，入驻
以来，夜市人流量稳定可观，
经营状况远超预期。规范化

的夜市管理、稳定的客流资
源，为普通经营者提供了安
心的经营环境，增加了收入。

小小夜市，承载着民生
烟火，彰显着城市温度。为
给市民和商户营造安全、整
洁、有序的消费经营环境，全
县对夜市实行精细化、规范
化管理。每晚开市期间，巡
逻民警、保洁人员全程在岗
值守，保障经营环境安全舒
心。方寸夜市聚拢人气、盘
活消费、温暖民生，既留住
了乡愁烟火，也让鹤乡小城
的 夜 晚 更 有 温 度 、更 具 活
力。

（王贺 王英健）

通榆：点亮夜间经济 激活消费动能
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近日，电影之歌之“难忘的旋律 唱响中国公益万里行”爱
心志愿者文艺演出活动在图们市图们江广场举行。

记者 侯春强/摄

端午节期间，龙井市开山屯边境派出所民
警对辖区九小场所进行安全检查，确保辖区安
全稳定。 景枫/摄

日前，延
边边境管理
支队双目峰
边境检查站
开展边境政
策法规宣传
活动，不断夯
实群众法纪
意识。

安博/摄

本报讯 记者 郭小宇 报
道 6 月 17 日，备受瞩目的第
四届中国·吉林龙舟邀请赛
（江源站）暨江源区第二届
“承天顺”杯全民龙舟赛鸣笛
开赛。赛事融专业竞技、传
统民俗、全民互动于一体，共
启一场兼具速度与激情、古
韵与新意的端午龙舟盛会。

龙舟邀请赛设置 100 米
直道竞速、200 米直道竞速、
龙舟拔河等竞赛项目。随着
清脆的鸣笛声划破江面，战
鼓齐鸣、旌旗猎猎，各组龙舟
应声启航，赛场氛围瞬间拉
满。

江面之上，19 支参赛队
伍整装奋进、气势如虹，队员
伴随着铿锵有力的鼓点与整
齐嘹亮的号子，挥桨击水、破
浪前行，以昂扬拼搏的姿态，
充分展现出同舟共济、奋勇
争先的龙舟精神。岸边人头
攒动，此起彼伏的加油声、呐
喊声、欢呼声与赛场鼓点、队
员号子交织相融，奏响活力
满满的城市奋进乐章。

据了解，为丰富赛事内
涵、活化传统民俗、带动全民
参与，本届赛事创新升级现
场体验场景，紧扣《全民健身
计划》理念，打造传统民俗、
热血竞技、非遗展示、休闲童
趣为一体的沉浸式赛场。多
元国风互动区域，龙舟知识
快答涵盖端午起源、龙舟习
俗、白山民俗、江源文旅等特
色知识，让观赛群众沉浸式
感受传统民俗文化。同时，
赛事同步发起全民短视频挑
战赛，市民、游客可随手拍摄
龙舟竞速盛况、赛场国风美
景、趣味互动瞬间，带上专属
话题参与评选。现场还打造
多处主题打卡点位，留存专
属端午赛事记忆。

龙舟竞渡，传承千年文
脉；逐浪前行，赋能城市发
展。未来，江源区将致力推
进文体旅融合，精心打造特
色品牌文体活动，以传统文
化为内核、以赛事活动为载
体，持续激活城市活力、释放
文旅动能

第四届中国·吉林龙舟邀请赛（江源站）落幕

本报讯 舒红钰 秦榕 记者
郭小宇 报道 6 月 21 日，临江·
YOUNG你跑出彩2026“长白山
之夏”临江市第四届边境欢乐跑
于 江 心 岛 公 园 正 门 开 跑 。 近
2000 名参赛选手以奔跑邂逅边
境美景，在轻松欢快的氛围中尽
享运动乐趣。

本届赛事秉持专业性与群众
性相结合的办赛原则，科学设置
多层次参赛组别，精准覆盖不同
运动水平、不同年龄段参赛人
群。赛事共设立12公里欢乐跑、
5公里健康跑、5公里亲子跑三大
特色项目。12 公里欢乐跑面向
资深跑友，兼具专业竞速体验；5
公里健康跑与亲子跑两大项目，
适配普通运动爱好者与亲子家
庭，参赛门槛亲民、参与度极高，
既让市民轻松奔跑、乐享运动，也
为亲子家庭提供了携手同行、陪
伴互动的运动平台，实现全民参
与、各得其乐。

本次赛事赛道依托G331最美
边境线打造，沿途风光旖旎，串联

临江特色城市景观与边境风貌。为保障赛事
安全有序进行，主办方精心勘察规划赛道，完
善沿线标识、补给站点与医疗保障点位，配备
专业裁判、救援人员及志愿者团队。赛前开展
安全宣讲与热身指导，全程全方位守护参赛选
手安全，以标准化、精细化服务保障赛事平稳
运行。

鸣枪开跑后，参赛选手精神抖擞、奋勇向
前。专业跑者全力冲刺、突破自我，大众选手
稳步奔跑、舒展身心，亲子家庭携手同行、欢声
笑语不断。大家穿梭在边境风光赛道中，既是
一场速度与耐力的比拼，也是一场亲近自然、
乐享生活的治愈之旅，充分展现了积极向上、
活力昂扬的临江风貌。
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本报讯 张建华 李佳怡 记者 吴
连祥 报道 近日，辉南县石道河镇
举办“讲红色故事，传长征精神”专
题讲座，青年干部和学生代表50人
到场聆听。

为传承红色基因，赓续红色血
脉，进一步激发全镇青年干部和学
生的爱国热情和奋斗精神，石道河
镇党委精心筹划组织，举办这次讲
座，并特邀省知名红色文化专家刘
锦辉担任主讲。

在石道河镇中心小学，刘锦辉
以深厚的学术功底和丰富的史料积

累，生动讲述了长征途中一段段感
人至深的奋斗故事。从血战湘江到
飞夺泸定桥，从翻雪山过草地到三
军大会师，一幕幕历史场景在深情
讲述中重现，带领大家重温那段波
澜壮阔的革命岁月，在场青年干部
深受感动和鼓舞。

聆听讲座的青年干部纷纷表
示，讲座内容丰富、立意深远，深受
教育和鼓舞。在今后的工作中，要
把长征精神融入日常工作，不负韶
华、不负时代，扎根基层、服务群
众。

讲红色故事 传长征精神

石道河镇以长征精神激励青年干部

在长春经济技术开发
区，位于洋浦大街与东新路
交会东行 300 米恒大帝景
三期北门的食有八酒小炉
子三分熟原味烧烤店，凭借
坚守新鲜的经营理念、丰富
特色菜品，成为周边市民聚
餐的热门去处，浓郁烟火气
深受食客喜爱。

门店主打三分熟原味
烧烤，恪守 365天现串现烤
的原则，从源头把控食材品
质，坚持只做新鲜美味。拒
绝冻品半成品，每日新鲜食
材现场制做，最大程度保留
肉类、食材本真风味，炭火
慢烤锁住鲜香，每一串都口
感扎实、滋味纯正，还原地
道东北烧烤本色。

店内菜品丰富多样，招
牌美味各具特色。锡纸烧

鸽子肉质紧实、香气浓郁，
是进店必点佳品；醇厚入味
的毛肚锅汤汁鲜香，涮煮爽
口。鲜活小龙虾肉质Q弹，
麻辣鲜香十足；铁板鲫鱼外
焦里嫩，鱼肉入味，鲜香味
美。辣炒牛蛙香辣过瘾，嚼
劲十足。

干煸系列更是一大亮
点，干煸白玉菇、干煸蚕蛹、
干煸鸭舌风味独特，干香酥
脆，越嚼越香。鲜肉小串、
大油边、德惠肉筋、生烤羊
心管、板筋等经典烤串品类
齐全，大片五花肉肥而不
腻，生烤鸡手软烂脱骨，口
味地道，满足不同食客味蕾
需求。

多年来，食有八酒小炉
子三分熟原味烧烤始终以
新鲜食材、地道口味、实

在 分 量 立 足 市
场 。 舒 适 的 用 餐
环境，热闹温馨的
就餐氛围，适合朋
友 小 聚 、家 庭 休
闲。

招牌美味深受好评 王涵是通化师范
学院教师，也是通化市
志 愿 者 协 会 骨 干 成
员。十多年来，她奔走
在公益一线，深耕特殊
群体关爱、困难家庭帮
扶、老兵慰问、儿童守
护、流浪动物救助等多
个领域，以日复一日的
默默付出，将爱心传递
到城市的各个角落。

公益的种子早在
王涵的大学时代就已
生根发芽。了解到自
闭症儿童渴望陪伴与
理解后，她主动参与关
爱活动，担任公益主
持，用温柔的话语和耐
心的陪伴，为这群“星
星的孩子”搭建起与外
界沟通的桥梁。这段
经历让她深知，善意不
分大小，行善不分先
后，也让公益成为她人
生中不曾停歇的追求。

即使到了博士求
学阶段，王涵始终心系
困难群众。每当得知
有家庭遭遇生活困境，

她都会第一时间牵头
组织募捐活动，不惧路
途遥远，自费驱车前往
走访慰问，将善款与生
活 物 资 送 到 群 众 手
中。当地一户家庭老
人收入微薄，家中还有
亲人常年瘫痪卧床。
王涵在送去物资和善
款的同时，积极对接
各类社会资源，尽全
力帮助这个家庭走出
困境。

少年儿童的成长，
是王涵长久以来的牵
挂。她积极联络各界
爱心人士，为长春特殊
儿童学校送去物资与

关怀。针对通化市孤
儿院的孩子，她不仅坚
持个人持续捐助，还广
泛动员社会爱心力量，
组织志愿者前来陪伴
孩子们包饺子、共度节
日，让孩子们感受到家
一般的温暖。

立足教师岗位，王
涵充分发挥校园阵地
优势，多次策划开展公
益义卖活动，号召全校
学生捐赠书籍、手工艺
品等物品，义卖所得款
项全部用于帮扶各类
困难群体。在她的感
召与带动下，越来越多
青年学子主动加入志
愿服务队伍，崇德向
善、热心公益的氛围在
校园内蔚然成风。

多年来，王涵利用
课余时间照料流浪动
物。同时，她积极向身
边人宣传“领养代替购
买”的理念，倡导文明
养宠、尊重生命，努力
为这些弱小的生命筑
起一处安稳的港湾。

坚守公益路 善举暖山城


