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农村版

（外一首）

上个世纪六七十年代，“新三
年，旧三年，缝缝补补又三年”是那
时的生活写照，衣服经常要缝缝补
补、翻新改造。孩子的衣服不仅要
做大一码以备多穿几年，还要把穿
的又旧又小的衣服传给弟弟妹妹。
缝纫机是当时的家庭四大件之一，
是需要凭票购买的奢侈品。

我是家里唯一的女孩，从没穿
过哥哥“下岗”的衣服，看到小朋友
的衣服都打着补丁很羡慕，便央求
妈妈把我的裤子“做旧”，接个裤角
或者在膝盖位置缝上两块补丁。
1972年夏天，我参加学校组织的重
要活动。为了配合这次活动，母亲
特意为我做了三件衬衫，一件杏粉
色，一件玫粉色印花，还有一件是湖
蓝色白点，这三件衣服让同学羡慕
且铭记几十年。

穿母亲做的衣服长大，每件都
是精工细作而成。一件普通的衬
衫，衣领剪成两片，后面也像前面一
样有领角，领边缝上金线、银线，领
口加上飘带，衣兜绣个小花……即
使是普普通通松紧腰的裙子也会在

裙腰处多缝几条线，增加宽度和褶
皱，与众不同。

每当母亲做新衣服的时候，我
都会守在缝纫机旁，看她熟练的挂
上线、绕底线，将梭芯装进梭芯套，

“咔嚓”一下装进梭床，合上推板，引
上底线并抻出一尺多长，按下压脚，

最后右手转动转轮，双脚一前一后
踩踏板，启动缝纫机，全套动作迅
速、神奇。缝纫机嗒嗒的声音时快
时慢、针脚随着手时直时弯；随着线
轴的转动，一条丝线上下跳跃着，一
针针、一行行将上下两块布缝合在
一起，很快就做出一件漂亮的新衣
裳。

上个世纪七十年代，家里的被
面、床单、枕套、窗帘、门帘、椅垫等
都是母亲设计、裁剪、缝制的。窗帘
上方缝上“狗牙边”，床边做一块水
粉色的小围单，长度和床一样，宽60
公分左右，底边像百褶裙那样打着
褶，既卫生又美观，左邻右舍看了都
赞不绝口。

上个世纪八十年代，母亲给孙
女、外孙女做了两件一样的外套，现
在重孙女穿上依然时尚。一年又
一年，一代又一代，母亲的缝纫机
在欢快的转动中记录着我们的成
长和幸福时光。如今脚踏式缝纫
机早已不再被家庭渴望和拥有，
但 它 是 我 心 底 最 温 暖 的 时 代 记
忆。

母亲的缝纫机
宋晓慧

以前，男孩子想做个弹弓，苦
于弄不到有弹性的胶皮。而女孩
子想有一串像样的皮筋，那就难
上加难了。听说城里的商店卖制
式的皮筋，但对乡下女孩子来说
可望而不可及。个别女孩子即使
有一串皮筋，也是七拼八凑一段
一段搜集的。把它们连接在一起
后，颜色杂乱，粗细有别，弹性不
均，但这些并不影响她们跳皮筋
的兴致。

学校里哪个女同学有一串皮
筋，是很受大家羡慕的。每逢课
间或活动课，操场上总会有女生
在跳皮筋，一边跳一边念叨着童
谣。

我读中师毕业后，又回到村
小教书。此时跳皮筋的女学生，
已不再念叨那些童谣了，但跳皮
筋的难度好像增大了。一串长长
的皮筋，挂在两个人的身体上。
先是挂在踝关节上，待过关后便
可升级，将皮筋升高到膝部，接着
是胯部、腰部、胸部、颈部……这

样一关一关增加难度，最后把皮
筋提高到头部。有的女生跳皮筋
练就出一定的技巧，会跳很长时
间。如果有同伴失误，还可以相
互搭救。她们跳得翻飞如燕，常
常赢得旁观者的喝彩。

翻花绳，也是流行于女孩子
之间的一种传统游戏。

与跳皮筋相比，翻花绳相对
简单。把一根一米左右的细绳两
头系在一起，形成环套状。两手
各缠上一圈，再用左手中指挑过
右手那边的绳套，用右手中指挑
过左手那边的绳套，这样绳子就
会在两手之间形成一个图案。玩
伴便用双手将这个绳子经过翻
转，接到自己手上。接着再从玩
伴手上翻接回来……

在这你来我往的过程中，有
多种多样的翻接手法：有用两个
大拇指先翻的，也有用两个小指
钩起后再翻的……翻出来的图案
花样繁多，有面条、金鱼、花篮、降
落伞、棒槌……偶尔也有自己创

新的，只要没有翻坏，就可以一直
翻下去。

女孩子想玩翻花绳十分容
易，解下自己的头绳即可，也可以
用鞋带、毛线绳、细麻绳。翻花绳
一般没有时间地点的限制，哪怕
走在放学路上都可以边走边玩，
两个人或几个人一起玩均可。通
常情况下，翻花绳很少出现失误，
一旦翻坏了极可能是别出心裁的
结果。

翻花绳这个游戏，早在《聊斋
志异》里就出现过。“封云亭与梅
女因长夜难遣，聊为交线之戏。”
这里所指的就是翻花绳。从古到
今，人们就把这个游戏一代一代
地传承下来。

一根小小的细绳，在孩子的
手上翻啊、绕啊、勾啊……把它变
换得神奇莫测，用简单的游戏，创
造出属于自己的快乐。与此同
时，也锻炼了孩子的思维和耐心，
从中寻找到解决问题的方法和途
径。

跳皮筋与翻花绳跳皮筋与翻花绳
王爽
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风暖了，草绿了，花开了

夏天正在来临

告诉给我亲爱的人们

夏天来临

花开彼岸，柳绿池边

又一道年轮里

相遇和相逢就在此刻

只此青绿

无须留白

亲爱的人们，夏天来临

每一缕炊烟

都写满乡愁

晨曦里有雾

林子里充满鸟鸣

每一片草叶上

都滚动着敞亮的露珠

夏天来临

阳光正好

你可以躺在青草上

把春天里没说完的话

留在夏天里继续

夏天来临
赵喜语

斜阳在天际

织就最后的辉煌

候鸟飞回，剪碎一抹橙红

将黄昏的诗篇写满苍穹

风，轻吻着早春

寂寂无声，耐人回味

冰凌花悄悄隐藏

载着晚霞的残梦

回转的脚印

写满一天的疲惫

与心怡的收获融为一体

勾勒出朦胧的轮廓

星光开始闪烁

点亮夜的眼眸

而我，迎着暮色

聆听岁月不居的回响

泡温泉

泡着，煮着……

渐渐地，笼罩在身上的乌云

被一片一片地卷起

还有过往那些不愉快的时光

此时，原本清澈的温泉水

却满是无尽的沧桑

抬起头，猛然发现

放松是一剂难得的良方

温泉不过是照方抓来的药

泡着，煮着……

温泉里流着丢掉的苦

而我却散着找回的香

春色
朴玉文

十七岁那年的雨季

我们有共同的期许

也曾相拥在一起

青春是丰富多彩的

清纯的生命旋律

是无比美丽的生命赞歌

冰棍儿在石阶上慢慢融化

在它还没有冰释之前

你已离去

紧张的模考

和不会做的数学题

使我忘记了

这次青春的际遇

十八岁后

我们都迈入了新的天地

彼此都没再有过只言片语

几十年后又想起了你

多美好的一瞬

十七岁那年的雨季

错过了 留给回忆

今天

我再一声声地

唤起你美妙的名字

十七岁那年的雨季
李海军


