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人参被誉为“千草之灵，百药之长”，历来
作为国之瑰宝，备受推崇，业内素有“世界人参
看中国，中国人参看吉林，最好人参在抚松”之
说。抚松县位于长白山脚下，其独特的气候和
土壤条件，特别适合人参生长。抚松县拥有
1500 多年野山参采挖史，450 多年人参栽培
史。据有关部门统计，吉林人参三分之一产自
抚松，全球人参80%的交易量在抚松完成，每
年交易量在4万吨至6万吨之间。抚松人参已
成为全球人参产业发展的重要风向标。

一直以来，抚松依托人参资源禀赋，大力
发展人参产业。2023 年，抚松县在北京成功
召开长白山人参推介会、中国人参产业示范区
建设规划论证发布会，张伯礼院士亲自参加、
主持，并提出打造全国产业、文化、集群、品牌
四个高地的殷切希望。在社会各界的大力支
持和帮助下，抚松县不断寻求突破、引领长白
山区域人参产业做大做强。

历史悠久资源富集

早在三国末年，长白山区就已有人采挖人
参，距今已有1500多年。400多年的人参栽培
历史，抚松县 1995 年被命名为“中国人参之
乡”，列全国同期命名的“百特”之首。

独特的自然生态环境，适宜优质人参的生
长。松花江上游、长白山西北麓，抚松县属中
国东北部山区寒温带湿润气候区，四季分明，
无霜期长，得天独厚的生态环境为长白山人参
生长提供了沃土。

保障资源品质，推进基地建设。该县编制
良种繁育基地发展规划，建设“福星”系列良种
繁育基地、“长白山人参”品牌原料基地和非林
地种植基地共 1435 公顷。目前，拥有 5 个品
种，其中“福星燕”“福岐龙”在2023年获得农
业农村部植物新品种权证书，收集保藏各类人
参种质资源200余份。

品牌效应明显，产业快速发展。“长白山人
参”品牌产品，“抚松人参”“抚松林下山参”区
域公用品牌持续发展壮大，人参产业加速走向
规模化、标准化、现代化。现已形成人参种植、
加工、研发全产业链。以人参为主的医药健康
产业得到了快速发展，去年全县规上人参医药
企业实现产值同比增长36.67%。

研发力量雄厚，提升人参品质。抚松县与
吉林大学联合成立人参中药材资源研究院，抚
松人参质量检测中心(人参研究所)拥有全国
最大的人参种植、加工技术人才队伍，各类人
才齐全，从事人参栽培、加工等科研30多年，
科研成果50多项。吉林省人参产品质量监督
检验中心已落户该县，人参产品质量得到有效
保障，大力提升科技研发水平。与吉林大学共
同建设长白山资源与健康研究院，全国10家
院校、77名教授加入研发团队。

强化科技产业升级

走进吉林汇参堂中药饮片科技有限公司，
展厅里，一瓶瓶烘干后的参片样品，瓶身标好
的记号，引起记者注意。“参片每通过一次烘干
加工，我们就收集参片的各种参数，经过多次
实验以求产品达到最好效果。”公司负责人姚
友才指着手中的黑参说，经过九次蒸晒，可以
实现全参服用，效果更佳。

该公司是一家以人参西洋参从初加工、精
加工、深加工到大型仓销为一体的综合服务有
限公司。公司自主研发人参专用加工设备34
套，一流的化验室检测设备百余套。现已形成
集种植、生产加工及销售为一体的全产业链经
营体。

“这款人参肽，是我们公司几经研发，采用
长白山优质人参，经过先进工艺，确保人参中
的多种活性成分得以保留，易吸收、易携带，保
留人参本味，随时随地可以食用。”国药肽谷有
限公司行政经理曲峰说。

国药肽谷有限公司是致力于低聚肽原料、
功能食品、化妆品，集研发、生产、销售于一体
的大健康领域高新技术企业，已掌握人参肽、
海参肽、牡蛎肽等几十种生物活性肽提取和
批量生产技术，人参肽产品年产量达 2000
吨。

坐落于万良镇的中草集参业有限公司，是
一家以人参为主要原料，主打人参化妆品系列
的企业。目前，在全国开设 1500 多家专卖
店。“人参作为化妆品原料，效果上佳，深受消
费者青睐。”公司负责人郑祖朋说，

抚松县独特的地理环境非常适合人参的

生长，原始森林形成的土壤，养料充足没有污
染，松散适度。中草集在抚松已开发 1500 亩
的人参种植基地，以及林下参种植园。林下参
在自然环境中生长，不采用任何人工干预，孕
育出的林下参更具独特性。中草集的人参护

肤品都是采用自有种植基地的人参加工而成，
成为中国人参护肤品代表品牌。

有着40多年“放山”经验的“参把头”公方
兴记忆里，曾经有一段时间，人参价格比较低，
甚至是“萝卜价”。但随着各级政府对人参产

业的扶持政策不断落实，人参精深加工产业蓬
勃向上，人参酒、人参蜜片、人参叶滴丸等多种
高附加值产品得到市场认可，远销海内外。

如今，从按斤进货、以克销售的人参肽，到
全参服用的九制红参，科技赋予人参以全新的
姿态闯入市场。抚松已形成人参饮品、食品、
保健品、化妆品、药品5大系列600多种产品。
目前，全县共注册人参业户3200户，拥有参业
龙头企业45户。共有8户参业企业通过新版
中药饮片 GMP 认定，2 户企业通过化妆品生
产认证。

保证品质打造品牌

位于万良镇的吉林省利生生物科技有限
公司，主营人参种植、加工、销售以及西洋参切
片等，产品远销国内中药材专业市场。公司前
店后厂，前店的展厅让记者大开眼界：等级品
整参和各式人参切片摆满了壁橱柜台，其中有
生晒百年野人参、30 年生晒野山参，价格不
菲。在后厂的包装车间，10 余名女工正在摆
片，向圆形的包装盒内分层、有序、有形地摆放
人参切片。

“世界人参看中国，中国人参看吉林，最好
人参在抚松。”作为亚洲最大的人参贸易专业
市场，万良国家级长白山人参市场的交易量占
全国的近八成，年交易额近200亿元，是世界
人参行业的风向标和晴雨表。

走进1.68万平方米的交易大厅，浓郁的参
香扑鼻而来。熙熙攘攘的人们正在一个个摊
位前选货、询价，运货工人推着小车来来往往。

每天早上8点45分，带货主播徐铭泽会准
时出现在直播间。她的直播间总是笑声满满，
网友喜欢听徐铭泽用东北话眉飞色舞地介绍
新产品。徐铭泽是“90 后”，之前做过很多行
业，2018年开始做直播，现在已经有20多万粉
丝。“我不仅自己干，身边有人想要做直播来找
我，我都会助一臂之力，毕竟都是为了宣传抚
松、宣传万良、宣传人参。”

据统计，抚松县 2023 年电商交易额年收
入26.6亿元，在整个吉林省排名第10；其中万
良镇2023年电商交易额年收入19.95亿元，占
抚松县电商交易额的75%。其中万良镇电商
交易额收入最高峰月份为 10 月，收入为 2.72
亿元，第二、第三高峰月份分别为5月和11月，
收入为2.55亿元和1.75亿元。

“万良长白山人参市场，是全球最大的人
参交易集散地，全国80%的人参在此交易。每
年秋季的抚松长白山人参节，吸引了世界各地
客商。你9月来这里，那时候是采参旺季，市
场外排满了来自全国各地的车辆，市场内人挤
人。每年有6万吨人参从这里出发，有600多
款人参产品卖到国内外30多个国家和地区。”
抚松鼎参堂人参市场管理有限公司总经理张
国红介绍。

以人参产业为切入点，抚松县积极打造万
良镇“人参特色小镇”，持续推动抚松县人参特
色产业小镇工业园、长白山人参智慧产业科技
示范园、鼎参堂长白山中药材交易中心等项目
建设。2023 年，万良人参市场鲜参交易量为
3.28万吨，鲜参总交易额为27.4亿元，干参交
易额约为42 亿元。带动4.5 万人直接从事人
参产加销及相关产业，占全县农村人口的
44%。

长白山下参花香长白山下参花香
———抚松县依托资源禀赋发展人参产业纪实—抚松县依托资源禀赋发展人参产业纪实

本报记者本报记者 郭小宇郭小宇
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