
“90后”刘阿楠接手废品回收站后，自称
“再生资源大中华地区执行总裁兼CEO”，把
废品生意做得风生水起。他还把生活日常
拍成视频，以诙谐幽默的独特风格、丰富多
彩的内容输出，一跃成为拥有千万粉丝的

“名人”。

漂泊闯荡遇挫，返乡脚踏实地

1992年出生的刘阿楠家在河北邯郸，父
母经营着一个废品收购站。除了自家做废
品回收生意，几乎所有的亲戚都从事这一
行。

刘阿楠脑子灵活，从小就清楚家里的废
品站等着他将来接手，但他志不在此。刘阿
楠有一个梦想，那就是驾驶属于自己的大车
走南闯北，既能挣到钱，又可以将窗外的美
景尽收眼底。

中学毕业后，刘阿楠选择去打工，当时
很多人开货车跑长途，赚到了人生第一桶
金。刘阿楠心痒难耐，执着地想成为一名货
车司机，实现自己的“大车梦”。

然而，现实很残酷，因为他年纪轻、经验
少，摸不透行业的窍门，渐渐地，车窗外的风
景也变得黯然失色，不再令他心驰神往。漂
泊一段时间之后，刘阿楠依旧两手空空，一
无所获。

心灰意冷的刘阿楠回到了老家。他摆
过地摊，打过零工，还当过服装店老板，但结
果都不尽如人意。看着刘阿楠垂头丧气，接
连受挫，父母建议：“你都25岁了，还是回来
过安稳日子，坐在家里收废品吧。”这一次，
刘阿楠不再排斥，他的心反而一下子踏实下
来。

至此，刘阿楠开始了收废品的营生。一
些基础的废品分拣、打包、装车等事项，只需
父母“打个样”，刘阿楠便能“完美复制”。再
加上他头脑活络，动手能力强，废品收购站
在他的打理下愈发红火、兴旺。

忙碌之余拍视频，废品堆里开“盲盒”

空 闲 时 ，刘 阿 楠 会 刷 短 视 频 ，看 看
外 面 的 世 界 ，品 品 他 人 的 生 活 。 一 次 ，
刘阿楠看到满院的废品种类繁多，堆积
成 山 ，灵 机 一 动 ，决 定 用 短 视 频 的 方 式
记 录 自 己 的 生 活 。 他 的 想 法 很 单 纯 ：

“希望更多人看到这个收废品小伙不一
样的生活。”

在刘阿楠的眼里，废旧物品不是垃圾，
应该叫“可再生资源”，他把自己的短视频账
号命名为“再生资源大中华地区执行总裁兼
CEO”。

起初，刘阿楠的视频创作只是把几张照
片制作成视频，没有台词，时长仅有几秒
钟。后来，他潜心研究和优化视频的内容和
质量。渐渐地，刘阿楠的视频内容越来越丰
富，他也被越来越多的人认识。不久，一条

“捡漏”视频的推送，让刘阿楠迎来了真正的
“高光时刻”。

那一次，刘阿楠像往常一样整理收购回
来的废品箱子，一块九成新的手表突然掉落
在地。这是一块品牌手表，市面上一块同款
手表售价在五万元左右，如今虽然是别人丢
弃的旧表，但应该也值一些钱。

“不识货”的刘阿楠捡起手表，瞄了一
眼，满不在乎地随手扔到了一边。这一下，
评论区炸开了锅：“快捡回来，发家致富妥
了。”“别扔，寄给我，包邮费。”还有不少网友
当场开价、比价，评论区俨然变成了热火朝
天的拍卖现场。这条视频获得十几万的播
放量、2.8万个点赞，还被推送上了热门，粉丝
量“噌噌”往上涨。

自己的废品站竟然藏着网友感兴趣的
“宝贝”，受此启发，刘阿楠干得更起劲了，
不仅拍视频，还做起了现场直播。一个收
废品的开直播做什么？很多网友因为好奇
开始看刘阿楠的视频，发现他的视频的确
与众不同，有一种“拆盲盒”的乐趣，因为你
不知道他又会从废品堆里“淘”出什么好宝
贝。

日积月累，刘阿楠俨然成了“大总裁”，
今天拆出一只翡翠手镯，明天拆出一根黄金
项链，后来又拆出汽车模型和玩具手办，琳
琅满目，不一而足。刘阿楠的废品收购站似
乎成了一座“宝藏”，每天都有悬念，每天都
有很多粉丝等待新消息。

废品堆里“拆盲盒”，成了刘阿楠的视频
号涨粉的法宝，并引发很多网友“求加入”。
但在刘阿楠看来，他拍视频不只是满足网友
的好奇心，还要拍出更高质量的内容。如何
让一分多钟的视频更加独特和完整呢？刘
阿楠想到自己小时候擅长写作文，于是决定
在视频配文上下功夫。

当个有文化的“破烂王”

拍完视频后，刘
阿楠用心给每一条视
频都配上台词，而台
词内容是一篇篇精心
创作的小作文。他的
文字诙谐幽默，时不
时 地 穿 插 几 句 顺 口
溜、打油诗。

“每天上一当，当
当不一样。”这既是刘
阿楠的一句台词，也
是视频当中的一个小
栏目，其实，这还是他
日常的真实写照。刘
阿楠虽然与苦脏累相
伴，但内心充满了阳
光和希望，在回收的
各类废品中，难免掺
杂有不值钱的垃圾，
冒充斤两。因此。每
天都要“上一当”，成
了 刘 阿 楠 拍 摄 的 素
材。

在刘阿楠的众多
视频中，不同人物也
各 有 出 处 ，时 常 登
场。有淳朴敦厚的二
舅、阳光帅气的二弟
和三弟，还有前来卖
废品的大爷、年轻的
小卖部老板娘等。一
条条视频更像是一篇一篇图文并茂、生动有
趣的小作文。

在收废品的过程中，刘阿楠常常回收各
种旧书本和旧报刊。他坦言：“从书本中得
到的知识，是日常生活所给予不了的。做短
视频，还是要拼知识讲文化。我想当个有文
化的‘破烂王’。”在回收的书籍中，有很多儿
童读物，刘阿楠就将这些书籍捐给有需要的
乡村孩子。近两年，刘阿楠已捐出800多本
书籍。

刘阿楠还尝试以“扶农人”的身份，帮助
销售农产品。他始终坚持：“为耕者牟利，让
食者满意。”刘阿楠至今已进行了几十场助
农直播，他由衷地说：“我希望可以做更多对

社会有用的事。”
三年来，刘阿楠凭借独具特色的视频号

成为人气创作者，截至2022年10月底，共推
送视频350余条，粉丝量已达到1028万。随
着刘阿楠视频的火爆，专业培养网红的公司
看中了他的巨大潜力，承诺以年薪400万元
的高额报酬与他签约。面对丰厚的经济回
报，刘阿楠却一口回绝了：“我还是脚踏实地
收废品吧，虽然辛苦，但废品是可再生资源，
废品站才是我的‘淘宝乐园’。”

新的一天，刘阿楠来到自己的废品站开
始忙碌，并给新一期的视频配文：“艳阳照新
房，美景飘远方。假期已结束，努力工作，奔
向下一个新高度。”

据《恋爱婚姻家庭》
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刘阿楠：

废品站里走出的“再生资源CEO”
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