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危难中，女友成为他心里
的一束光

1990年，歌儿出生于河南省南
阳市一个普通的家庭，大学毕业后
在郑州一家企业上班。那几年，歌
儿忙于工作，父母急得一再催她相
亲。2019年9月，范玉贞出现了。

范玉贞老家在山东德州农村，
比歌儿小两岁，当时在郑州某培训
机构当老师。几次交往下来，两人
相见恨晚，很快就确定了恋爱关
系。随着感情不断升温，他们将婚
期定在了2020年“五一”。

在郑州买婚房那天，他们签完
合同，手牵手跑到已建好的新房
里，你一言我一语地讨论着该如何
设计、如何装修，以及将来这个家
里会发生的一幕幕幸福的画面，欢
乐的笑声不绝于耳。

谁知，2020 年 2 月，两人筹备
婚礼期间，范玉贞感冒了。歌儿要
他多注意身体，他却毫不在意，仗
着年轻，仍然天天加班、熬夜、吃外
卖，结果身体越发吃不消，经常流
鼻血。26日，歌儿带着已持续发烧
五天的范玉贞来到医院。两天后，
范玉贞竟被确诊为急性 T 淋巴细
胞白血病，医生称他如不及时治
疗，大概只剩下三个月时间。

医生让范玉贞准备几十万元
甚至上百万元治疗费，歌儿没多
想，在他确诊后第二天，就卖掉了
刚买不久的新房。那可是婚房啊，

范玉贞愧疚地念叨：“傻瓜，卖了婚
房，我们的家没了。”“你才傻呢，我
们在哪儿，哪儿就是家。”危难中，
女友的真情让范玉贞的心里照进
了一束光。

范玉贞是独子，他不忍心将病
情告诉老家的父母，歌儿成了他当
下唯一的依靠。歌儿请假并配合
医生，以最快的速度安排范玉贞化
疗。可是，化疗没为范玉贞换来好
的疗效，他身体的各项指标仍在不
断下降，徘徊在死亡边缘。

范玉贞的病情越来越严重，他
这才将实情告诉了在老家的父
母。歌儿打听到北京的医院治疗
水平高，准备带他去北京治疗。听
说去北京要准备 50 万元，范玉贞
不同意，歌儿却说：“钱的事，我来
想办法。”范玉贞的父母也竭尽全
力，为儿子筹措救命钱。

在父母和歌儿的共同努力下，
范玉贞转到北京协和医院治疗。
医生说，范玉贞的病可以通过骨髓
移植治疗，歌儿和范玉贞的心中升
腾起了新的希望。为做好范玉贞
的全职陪护，歌儿辞去工作，在协
和医院附近租了房。

2020 年 7 月 7 日，范玉贞的父
亲捐献骨髓让儿子做移植手术。
移植前，医生明确告诉范玉贞和歌
儿，说范玉贞移植后不能生育了。
身为独生子的范玉贞当场飙泪，对
于歌儿，他更是愧疚。

左思右想后，范玉贞狠心下了
“逐客令”：“歌儿，趁早走吧，找个

好男人，做个好妈妈，离我这个倒
霉蛋越远越好！”歌儿不愿意，说
道：“那些不重要，重要的是你还
在。”范玉贞的眼圈红了……

风雨同舟：“百万宝宝”重
获新生

在歌儿的陪伴和鼓励下，范玉
贞的移植手术很成功，顺利度过了
危险期。因在郑州住院花了近20
万元，在北京前两个月的治疗及这
次移植又花掉 60 万元左右，加上
平时的检查及生活开支，总费用花
了近100万元，歌儿就开玩笑地叫
范玉贞“百万宝宝”。

这场大病让范玉贞的抵抗力
大不如前，体重从 90 公斤下降到
45 公斤，骨瘦如柴。为了让他长
肉，从没做过饭的歌儿天天在网上
学做菜，严格遵医嘱每天给他做六
餐。多次化疗，让范玉贞的头发掉
光了，歌儿就把自己带有蝴蝶结的
粉色发箍给他戴上，还拉着小蝴蝶
结跟他一起拍视频。住院期间，范
玉贞不能出去，歌儿就每天在病房
里带他锻炼。一次，歌儿用手机放
歌，伴随着动听的歌声，两人情不
自禁地起舞，让病友很是羡慕。

范玉贞坦言，自己生病后，最
后悔的就是不该为追求物质条件
糟蹋身体，不把健康当回事。为了
不让更多人重蹈自己的覆辙，他提
议用短视频记录自己抗击白血病
的日常，呼吁人们注重健康。“好主

意，这是宣传正能量的好事。”歌儿
举双手赞成，于是，范玉贞将自己
与病魔抗争的故事发到抖音上，鼓
励人们珍惜生命，更要珍惜爱情。
很快，他的抖音号就收获了近 20
万粉丝的共鸣。

拥抱明天：别样爱情也美
好

范玉贞懂得歌儿对他的每一
分付出。从入院到现在，她不是打
地铺就是睡折叠椅，已经一年多没
有沾过床了；住院期间，她每天一
睁开眼，就是为他擦洗、涂药、换
衣；他是易感人群，每次吃饭，她都
要提前消毒餐具，饭后为他做口腔
护理，喂他吃药。虽然每天忙个不
停，但在他面前，歌儿却总是笑嘻
嘻的。范玉贞发誓要好好治病，将
来和歌儿幸福地走下去。

2020 年 10 月，范玉贞从北京
出院回到郑州。歌儿提前租好一
室一厅，为了预防感染，她让范玉
贞单独住卧室，自己的卧具则从医
院的折叠床变成了客厅沙发。

帮助范玉贞康复期间，歌儿变
身“野蛮女友”。范玉贞不按时吃
药，不好好吃饭，她“怼”他；他喝水
少，睡得晚，她“怼”他；他不坚持锻
炼，胡思乱想，她更“怼”他……尽
管天天被女朋友督促着，范玉贞却
觉得是幸运，更是幸福。

范玉贞的病情好转后，歌儿在
租住房附近开了一间小化妆品店，

一边照顾范玉贞，一边打理店里的
生意。每天围着范玉贞转，歌儿像
变了个人。以前她爱逛街、旅游，
每天把自己打扮得漂漂亮亮的。
范玉贞生病后，她妆也不化了，手
也粗了，几年没给自己买过新衣，
去得最多的地方就是医院和菜
场。看到她的变化，范玉贞无比心
疼，他逼着自己多吃多锻炼，希望
自己早点康复，早日担负起照顾女
友的责任。

范玉贞的气色慢慢好起来。
更让他们高兴的是，范玉贞收到了
北京协和医院主治医师发来的邮
件，告诉他之前的检查结果很好。
2021年12月，好消息再次传来，范
玉贞得知一个与自己同样病型的
病友要做爸爸了，也就是说，他也
可能和歌儿有自己的孩子，两人激
动地击掌，随后拥抱在了一起。

范玉贞一直坚持和歌儿拍短
视频，在抖音上带给广大粉丝尤其
是白血病友满满的正能量，他的经
历鼓舞了很多人。随着粉丝的增
多，他们开始做直播带货，经济状
况比以前好多了。

如今，范玉贞确诊白血病已整
整两年，虽然身体还存在一些排异
症状，每天要吃十几种药，但他现
在心态非常豁达。正如歌儿告诉
他的，“想那么多干什么”？与歌儿
一起经历过生死，他才知道，能与
最爱的人在一起，开开心心地过好
每一天，比什么都强。

据《恋爱婚姻家庭》

不离不弃

“百万宝宝”重获新生


