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一顶顶小红帽，一身身红校

服，一行行一列列脚穿冰鞋，弯

腰背手的运动健儿疾驰于校园

冰场……这是榆树市新立中学正

在开展的冬季学生冰上速滑训练

的真实速写。

榆树市新立中学作为国家级

冰雪运动特色学校，近年来每到冬

季，都会迅速掀起全校师生上冰

雪、戏冰雪的活动热潮。从刚入冬

开始，学校就筹划冰雪活动的日程

安排、活动种类、实施办法等，并在

刚能结冰时就浇筑冰场，为开展冰

雪运动做好充分准备。

为迎接北京冬奥会，配合长春

市暨榆树市“百万学子上冰雪”运

动的开展，学校精心策划和实施了

以“喜迎冬奥·炫舞青春”为主题的

2021 冰雪嘉年华系列活动。活动

共安排了三大类内容：冰雪及冬奥

知识宣传，开展了“校园冰雪网红

打卡墙”“宣传标语征集”“冬奥知

识竞赛”“ 校园冰雪摄影大赛”“ 冰

雪手工制作大赛”等活动；校园玩

冰戏雪运动，开展了“冰雪健身操”

“雪地拔河比赛”“雪雕比赛”“冰

上速滑”“打冰尜”“冰上爬犁”等活

动；开展校外实践拓展活动，即学

校和当地富越滑雪场对接，在假期

组织爱好滑雪的师生参与滑雪运

动。

为了把冬季冰雪运动开展推

向新高潮，学校于 2021 年 12 月 27

日开展了冰雪嘉年华主题开放日

活动。主题开放日上，学校对冰雪

活动开展做了阶段性总结，对活动

中评选出的优秀作品、先进班级和

“师生校园冰雪明星”进行了表

彰。学校还邀请了榆树市各冰雪

特色学校的校长和近百名学生家

长 参 加 主 题

开放日活动，

并一同参与打

冰尜、拔河、网红

打卡拍照等冰雪

互动活动。

榆树市新立中

学开展的校园冰雪

活动，让广大师生学

习冰雪知识，传播奥运

文化，体验冰雪乐趣，掌

握冰雪技能，感受冰雪魅

力，迎接冰雪考验，有力推

动学校冰雪运动的蓬勃发

展；开展的校园冰雪嘉年华

主题开放日活动，不仅是学校

深入开展冰雪活动的一次集

中展示，更能发挥示范作用，引

领和推动榆树市中小学冬季冰

雪运动的全面开展。

冰雪逐梦向未来
——榆树市新立中学开展校园冰雪活动
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