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九年前退役时，他们异口同声地
说：“我们未来的世界还有花样滑
冰。”他们没有食言，以新角色在冰场
上续写更多精彩，最近更在全力备战
2022年冬奥会。

他们就是冰上侠侣申雪、赵宏
博。

超越自我绽放新舞台

2015年7月31日，当国际奥委会
主席巴赫念出“北京”两个字的时候，
申冬奥形象大使申雪第一个从座位
上跳了起来。“太激动了，像当年坐在
等分席上，听到自己获得奥运冠军的
消息一样！”在家门口举办冬奥会，是
申雪和赵宏博多年的夙愿，他们终于
梦想成真。

如今，赵宏博是中国花样滑冰队
总教练，正带领队伍全力备战 2022
年冬奥会，而申雪则成为中国花样滑
冰协会首任主席、共青团北京市委副
书记（兼职）。职业的转型，让这对赛
场上形影不离的搭档开始各自起舞。

当然，职业转型给这对奥运冠军
带来的挑战是巨大的。最初一段时
间，申雪下班回到家甚至会感觉到腮
帮子疼痛——从少言寡语的运动员
到侃侃而谈的协会主席，要说的话多
太多了。

中国花样滑冰协会成立一年来，
申雪做了很多工作，一方面是保障国
家队的训练，另一方面则是在全国范
围内推广花样滑冰运动。以前，南方
练滑冰的人少，大多数比赛及相关活
动都安排在北方城市。协会成立以
后，全国比赛、俱乐部联赛和等级测
试都走进了南方城市。“冰雪运动这
几年发展迅速，与协会大力推进北冰
南展、西扩东进有关系。协会组织的

俱乐部联赛会特意选在购物中心里
的商业冰场俱乐部，能够让更多的民
众了解、亲近冰雪运动。我们要推动
三亿人参与冰雪运动，营造冰雪文
化，让百姓体验冰雪运动的快乐。”

爱是并肩而立的欣赏

在很多冰雪体育迷的心目中，申
雪的名字是无法和赵宏博分开的。
就连他们的微博，也是以两人的名字
共同命名。自从 14 岁与赵宏博“搭
手”，开启花样滑冰双人滑的职业生
涯，申雪与赵宏博已经牵手 27 年。
在普通人看来，申雪是干得好也嫁得
好的榜样。然而，对于婚姻，申雪却
有着自己笃定的判断：女人首先一定
要干得好。

1992 年，年仅 14 岁的申雪成为
已是全国冠军的赵宏博的双人滑搭
档，常常是他行云流水地滑着，她却
摔倒了。但申雪很快就跟上了赵宏
博的节奏，两人越来越默契，技术发
挥越来越出色。短短四个月之后，申
雪和赵宏博站上了全国锦标赛的冠
军领奖台。

六年之后，两人在 1998 年长野
冬奥会上取得第五名的好成绩，同年
世锦赛排名第四，跻身世界顶级双人
滑选手之列。七年之后，在赫尔辛基
世锦赛上，两人以极其微弱的差距惜
败俄罗斯选手，获得银牌，实现了中
国花样滑冰的巨大突破。

“翩若惊鸿，婉若游龙”的赛场英
姿背后，是无数的汗水。开始练习最
高难度的萨霍夫四周抛跳动作时，申
雪的父母也曾来看台观看，可他们却
不忍心看下去了——申雪实在是被
摔得太惨了，她的每一次摔倒都犹如
在父母心上重重的一击。然而，申雪

不服输，摔了 43 跤后终于练成了。
2010年温哥华冬奥会，他们第四次出
征，终于交出了完美的答卷——打破
俄罗斯长达 46 年的垄断，为中国代
表团拿到了温哥华冬奥会的首枚金
牌。

当娇小的申雪和高大的赵宏博
并排而立，让人想起诗人舒婷笔下的

《致橡树》：“我必须是你近旁的一株
木棉，作为树的形象和你站在一起。”
并肩而立、比翼齐飞的婚姻最幸福，
因为两人会互相欣赏。在申雪眼里，
赵宏博是一个热爱事业、特别敬业、
非常细致的人。而赵宏博目睹了当
年那个雏菊般的小姑娘如何通过自
己的努力惊艳盛放，也对她充满了欣
赏。

当然，争执也不是没有，基本上
都是为了工作。每当出现分歧，申雪
会有意识地告诉自己，“现在是在家
里，对方是自己的家人，何苦为了工
作吵架呢？”工作太累了，情绪容易不
好，她就和赵宏博约定好：“今天太累
了，不聊工作啊。”

三口之家最美冰上圆舞曲

2013年，随着女儿雪儿的降生，
母亲这个角色成为申雪人生中的又
一次转型。

赵雪儿，父亲的姓氏加上母亲的
名字，没有比这更不言而喻的爱情宣
言了。一个“雪”字，凝聚了他们对孩
子最美好的期待和祝福。

不到六岁的赵雪儿已经展露出
滑冰运动的惊人天赋。2018年7月，
在首届中国花样滑冰俱乐部联赛中，
赵雪儿以绝对优势夺得启蒙组女单
冠军，她的比分是19.38分，领先第二
名9.37分。

“她第一次上冰是一岁零四个
月。不过，在我肚子里的时候，她就
天天看运动员练习了。”赵雪儿是看
着滑冰长大的。出生后几个月，她就
被装在篮子里带到冰场，陪着妈妈工
作，看到精彩的表演，她还会鼓掌。
一岁多的时候，申雪就带着她上冰。

赵雪儿真正开始滑冰是在四岁
时。最初，她滑了一会儿就闹着要下
场，还是爸爸找来一个可在冰上推着
玩的玩具，才让她一直待在了冰场
上。从好玩激发出来的兴趣就这样
保持下来了，如今，赵雪儿每周有五
天都要去冰场，每天要练满四个小
时，还要外出参加比赛。跟赵雪儿共
度周末变成了一件非常难得的事情，
父母都要配合她的“档期”。

这样的安排，看似女承母业，却
并非申雪的煞费苦心，而是顺其自
然。她曾经让赵雪儿进行了多种尝
试，骑马、游泳……但雪儿还是最喜
欢滑冰。申雪将做运动员的心得分
享给女儿，“做一件事情，就全力以赴
地去做，别让自己在做不了那天懊
悔，后悔为什么当初不再努力一点。”
赵雪儿现在很喜欢比赛，一比赛就特
别想要赢。申雪却告诉孩子要学会
输得起：“失败了也没有关系，只要在
过程中你全力以赴就可以了。”

生于 1978 年的申雪，称自己是
幸运的一代人，赶上了改革开放，赶
上了新时代，与祖国的花样滑冰事业
同频发展。作为运动员，在赛场上能
够让国旗升起，让国歌奏响，是最大
的骄傲。没有祖国的昌盛，就没有小
家的幸福，没有个人的发展。申雪表
示：她和赵宏博将竭尽全力迎战2022
年北京冬奥会，带领中国健儿再创花
样滑冰佳绩。

据《中国妇女》

申雪 赵宏博：

冰上侠侣2022再圆冰雪中国梦

吉林省企安人力资源服务有限
公司成立于 2018 年 12 月，参保企业
近百家，参保人数近万人，合作单位
遍布全国各地。自成立以来，公司
一直致力于帮助各行各业的雇主处
理用工风险，解决工伤、工亡赔付问
题，减少雇主损失。公司秉承“合
作、互助、利他、整合、共赢”的经营
理念，“脚踏实地胜于言行”的品牌
精神，与中国人民财产保险高度合
作，联合推出企工宝雇主责任险，为
企事业单位、个体业主的用工保驾
护航。

企工宝雇主责任险——工伤险的
替代方案

一、雇主责任险：

雇主责任险是指被保险人所雇
用的员工在受雇过程中从事与保险
单所载明的与被保而遭受意外或患
与业务有关的国家规定的职业性疾
病，所致伤、残或死亡，被保险人根据

《中华人民共和国劳务法》及劳动合
同应承担的医药费用及经济赔偿责
任，包括应支出的诉讼费用，由保险
人在规定的赔偿限额内负责赔偿的

一种保险。
二、企工宝的优势
1.保额高：最高赔付一百万元，免

除雇主的后顾之忧。
2.保费低：每个月只需几十元，节

省开支，减少压力。
3.赔付快：与人保财险合作，把赔

付做到最快，一次性赔付。保险公司
下款五个工作日之内到账。

4.可月缴：按工期和企业性质灵
活处理，减轻企业负担。

5.可替换：月中有员工离职随时
可替换新员工，次日即生效。

三、企工宝的几大转变
1.投保对象：由员工向企业法人

的转变，对法人保护更加明显。企工
宝—法人—员工

2.投保类别：按人员类别细化，人
数不作规定，接受个体，保障企业，服
务大众。

3.投保模式：与人保财险强强联
手，形势分析、打破常规、精雕细琢、推
陈出新。打造1+1>2的发展新模式。

四、雇主责任险承包方案请来电
咨询

吉林省企安人力资源服务有限公司简介

扫码添加企工宝小助手
微信号：jlqianbao
电话：0431—88002988；13180872325
扫描二维码关注，欢迎咨询洽谈，诚招合作商。

一站式网络企业服务平台
扫码关注企安雇主责任险公众号


